
День 1  
Прибытие в Мехико Сити 
 
Прибытие в Мехико Сити. Встреча в аэропорту, индивидуальный трансфер в отель. Отдых после 
авиаперелета.  
Размещение: Hotel NH Mexico City 4* или аналогичный.  
 
День 2  
Мехико Сити 
Завтрак. 
Отправление на экскурсию по знаменитым достопримечательностям Мексики: посещение Базилики Св. Девы 
Гваделупской – покровительницы мексиканских католиков, экскурсия в археологический комплекс Теотиуакан 
с посещением дворца Кетцалькоатля, пирамид Солнца и Луны. Продолжительность экскурсии 8 часов. 
Возвращение в отель. 
Размещение: Hotel NH Mexico City 4* - http://www.nh-hotels.com/nh/en/hotels/mexico/mexico-city/nh-mexico-
city.html 
  
Мехико Сити 
Мехико относится к одному из крупнейших мировых мегаполисов. Вместе с тем это самый древний город 
в западном полушарии, благодаря своей незаурядной истории. В свое время его называли «Tenochtitlan». 
Испанский завоеватель Кортес и его люди были поражены и охвачены благоговейным страхом, когда их 
взорам открылись монументальные храмы ацтеков. В своем послании к королю Карлосу V, Кортес писал о 
своем безудержном желании возыметь власть над тем, что увидел. Можно себе представить удивление 
короля, когда он узнал о масштабах древних площадей, дважды превосходивших по своим размерам 
испанскую провинцию Саламанка, высоте центральной пирамиды, значительно превышавшей высоту 
башни кафедрального собора в Севилье, а также о том, что искусство воплощения местных каменных и 
деревянных построек вряд ли удастся кому-нибудь превзойти.   
Наилучшим образом эру уникального прошлого передает центральная площадь Мехико – Зокало (Zócalo), 
окруженная выдающимися сооружениями колониальной эпохи и руинами шедевров ацтекской архитектуры, 
в том числе Templo Mayor. Сейчас развалины напоминают современникам об удивительном времени до 
испанской цивилизации, некогда великолепной, процветающей и величественной. 
 

 
 



Теотиуакан (аст. Teōtīhuacān — город, где люди становятся богами) – заброшенный город, расположенный 
в 50 километрах к северо-востоку от города Мехико в муниципалитете Сан-Хуан-Теотиуакан. Современные 
исследователи считают, что площадь этого древнего поселения составляла 26-28 кв. км, а население — около 
100 тыс. человек. Это первый крупный город западного полушария, его возраст – около 2 тыс. лет. Теотиуакан 
– более позднее название. 
 
 

 
 
 

 
 
 



День 3 
Мехико Сити – Каньон Сумидеро – Сан Кристобаль 
Завтрак. Индивидуальный трансфер в аэропорт. 
Вылет в Тукстла Гутиеррез (Tuxla Gutierrez) 
 
Трансфер на машине к каньону Сумидеро (глубина 800 метров) включая прогулку на лодке по реке Grijalva. 
Прибытие к каньону Сумидеро. Экскурсия на катерах по реке, протекающей по дну каньона. Потрясают виды 
каньона, стены которого местами поднимаются на 1000 метров, впечатляют скалистые геологические 
формации. Кульминация путешествия наступает в момент выхода катера из узкого ущелья в залитую солнцем 
долину. В этих джунглях обитают ягуары, крокодилы, пумы, обезьяны; тропинки пестрят бромелиадами и 
орхидеями. Парк – идеальное место для пеших и велосипедных прогулок.  
 

 
  
Далее наземный трансфер в г. Сан-Кристобаль-де-лас-Касас, размещение в выбранном отеле.  
Сан-Кристобаль-де-лас-Касас – один из красивейших колониальных городов Мексики.  
 

Сан Кристобаль де Лас Касас 
Такое название носит один из мексиканских городов, расположенный в самом сердце джунглей на 
горном плато. Единственный способ попасть сюда – на машине (в пути примерно 2 часа). Сан 
Кристобаль окружают жаркие влажные джунгли со своим богатым растительным и животным 
миром, которые постепенно сменяют сосновые леса и свежий горный воздух. Благодаря своему 
географическому положению, природным и климатическим условиям, днем здесь бывает довольно 
ярко и солнечно, а ночью из-за близости горного массива прохладно. Регион славится запасами 
янтаря, здесь много ювелирных магазинчиков, специализирующихся на изготовлении ювелирных 
изделий из янтаря с использованием серебра. 

 
Размещение: Hotel Holiday Inn Espanol 4* - http://www.holidayinn.com/hotels/us/en/sn-cristobal-de-las-
casas/tgzsc/hoteldetail?rpb=hotel&crUrl=/h/d/hi/1/en/availsearch&ias=y 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



День 4 
Сан-Кристобаль-де-лас-Касас – 125 км Агуа Асуль 
 
Завтрак. Переезд из Сан Кристобаль де лас Касас к водопаду Агуа Асуль (Голубая Вода). Темно-синий 
водопад, буйная зелень растительности, шум падающей воды - всё это производит незабываемое 
впечатление. Возвращение в отель в Сан Кристобаль. 
 

 
 
День 5 
Сан-Кристобаль-де-лас-Касас – 140 км граница Ла Месилья - 241 км озеро Атитлан  
 
Выезд из отеля в 6 утра. Граница Мексика – Гватемала. Пересекая границу с Гватемалой, Вы попадаете в 
абсолютный мир индейцев. Каждая деревня отличается своими индейскими традициями и национальной 
одеждой. Прибытие в Атитлан – озеро, знаменитое своими прозрачными водами и сказочной красотой. Озеро 
находится в горах на высоте, превышающей 3000 тысячи метров над уровнем моря. Глубина Атитлана 
достигает 300 метров. Озеро возникло около 100 тысяч лет назад во время сильного извержения вулкана. В 
древности близ озера селились индейские племена, почитавшие гигантессу Кабракан — богиню 
землетрясений. Размещение в отеле. 
 
Озеро Атитлан 
 

 
 
В горах Гватемалы, выше 3 000 тысяч метров над уровнем моря, лежит сказочно красивое озеро 
Атитлан. Геологи утверждают, что 15 млн. лет назад здесь появились три вулкана: Атитлан, Сан-Педро 
и Толиман. Около 100 тысяч лет назад, во время извержения одного из них, и возникло горное озеро. 
Извержение было настолько сильным, что оно уничтожило все живое на территории, где сегодня 
расположена Гватемала.  
Издавна берега этого чуда природы населяли племена индейцев, носивших яркие одежды. Культура 
озерных жителей отличалась от культуры остальных индейцев Гватемалы. Атитланцы особенно 
почитали гигантессу Кабракан - богиню землетрясений, которая могла вырывать с корнем леса, 
поднимать в воздух города, высекать огонь, чтобы поджигать землю.  
Каждое племя озера, а их было несколько, носило одежду своих цветов. Они варьируются от насыщенно-
голубого, до багряного.  



Испанцы пришли на Атитлан, зная о несметных сокровищах этой земли. Местный касик, вождь, принял 
послов Педро де Альварадо, завоевателя Гватемалы, и тут же казнил их. Легенды говорят, что в тот 
день вулкан освободился от пелены тумана. Это означало, что к озеру подходит неприятель. Испанцы 
шли без боя барабанов, звука труб и топота. В тумане едва виднелись их шпаги, доспехи и мушкеты.  
Воины "Цветущего Края", так называли Атитлан конкистадоры, сражались долго. Индейцы, конечно же, 
были разбиты. Оставшиеся в живых поспешили спрятать свои несметные богатства у подножия 
вулкана, который к моменту падения индейских городов, совсем очистился от тумана. Испанцы 
попытались подплыть на стволах деревьев к сокровищам, сваленным в кучу, как вдруг началось 
извержение. Огненная струя преградила путь конкистадорам. Обожженные испанцы барахтались в 
волнах. Сокровища же, брошенные у вулкана индейцами, были погребены лавой.  
С Атитланом связана прекрасная легенда о некой метиске низкого происхождения, которая полюбила 
юношу из знатного рода. Чтобы приворожить его, девушке нужно было семь ночей ложиться в кровать в 
мужском костюме "праведника". Такие костюмы надевали избранные молодые люди в день святой Кармен. 
Семь ночей мужская одежда пропитывалась потом девушки. Перед тем как отдать костюм своему 
возлюбленному, ей необходимо было увидеть себя в зеркале в полный рост. Большого зеркала у метиски 
не было. В ночь перед праздником она надела костюм, предназначенный для знатного юноши, и 
отправилась к озеру, чтобы посмотреться в его зеркальную гладь. Девушка взобралась на базальтовую 
глыбу у берега, но не удержалась. Несчастная утонула. И теперь, когда идет дождь и светит полная 
Луна, покойница появляется в зеркале озера. Местные жители утверждают, что все это - чистая 
правда.  
 

 
 
Размещение в отеле Casa Pаlopo, Toliman Suite in Villa, подробнее на сайте отеля - 
http://www.casapalopo.com/.   
Ужин в лодке на озере. Возвращение в гостиницу. Отдых. 
  
День 6 
Атитлан – Антигуа (Гватемала) 120 км 
 
Завтрак. Выезд из отеля в 9 утра. Живописнейший переезд из Атитлана в Антигуа. Антигуа – город,  
находящийся под охраной Юнеско – это жемчужина симбиоза колониальной и индейской культуры 
Гватемалы. Обзорная экскурсия по городу. Вы увидите Центральную Площадь, Кафедральный Собор и 
многое другое. Размещение в отеле – Casa Encantada (Luxery Lodge), Rooftop Suite. http://www.casaencantada-
antigua.com/  
 
Обед. Осмотр города. Отдых. 
 
 



Антигуа. 
Окруженный вулканами, древний центр Гватемалы неоднократно страдал от их разрушительных 
действий, а сильнейшее землетрясение Санта-Марта 1773 года вынудило правителей перенести 
столицу в другое место. С тех пор время в Антигуа будто остановилось. В течение экскурсии по 
Антигуа, расположившегося у подножия Водного вулкана, туристы знакомятся с постройками эпохи 
цивилизации майя и с более поздней, колониальной архитектурой. Особого внимания заслуживают собор 
Метрополитан, церкви Сан-Франциско и Нуэстра Сеньора де ла Мерсед, Музей оружия, дворец Паласио де 
лос Капитанес Хенералес и др. 
 

 
 
  
День 7 
Сантьяго 
 
Завтрак. 
Экскурсионная программа на целый день. Посещение Сантьяго, прогулка по озеру на лодке (катере).  
Трансфер из отеля в Сан Хуан Ла Лагуна (San Juan La Laguna). Знакомство с ремеслом и работой местных 
ткачих, посещение художественных студий. Прогулка на лодке по озеру к вулканам Толиман, Атитлан и Сан 
Педро. Обед в Posada Santiago (включен в стоимость) по прибытии в Сантьяго. Визит к божеству племени 
майя Максимону. По традиции забота о нем переходит от одних к другим, в связи с чем все время меняется 
его местонахождение. Вы станете свидетелем загадочных обрядов, которые совершают здешние шаманы для 
местных жителей. Вы также можете сами воспользоваться его услугами. Далее Вашему вниманию 
предлагается посещение местной церкви, более подробное знакомство с историей города Сантьяго. Зайдя  на 
рынок Вы обнаружите массу текстильных изделий и предметов первобытного искусства. Для желающих 
организована поездка в St. Catarina Palopo, знакомство и беседа с местными жителями деревни. 
1700 Во второй половине дня, после окончания экскурсионной программы на озере вы, на частном 6-ти 
местном вертолете (Bell) отправитесь в Гватемала Сити, это отличная возможность с высоты птичьего полета 
насладится видами самых красивых ландшафтов Гватемалы. Трансфер в отель Quintal Real. Размещение в 
номерах Grand Class Suite.   
  
Прогулка по Гватемала-Сити – коммерческому и культурному центру, в котором колониальная культура 
сочетается с современными сооружениями. Экскурсия включает осмотр центрального парка и центральной 
площади, где находятся главные здания города: Национальный дворец, Собор и главный торговый центр, в 
котором можно приобрести сувениры работы местных мастеров. 
  
 
 
 
 
 
 



День 8 
Гватемала Сити - Флорес – 60 км Тикаль 
 
Трансфер в аэропорт и посадка на чартерный самолет Pilatus PC-12. 
Вылет из Гватемала Сити во Флорес.  
 
Вас ждет замечательный день, посвященный одному из самых фантастических древних городов Майя - 
Тикалю. Огромный город, утопающий в джунглях, поражает своим величием и формами. Стелы, храмы, 
фантастически сохраненные барельефы – загадка исчезновения этого могущественного города не разгадана 
по сегодняшний день.  
  
Тикаль 
Посещение Тикаля, руин одного из крупнейших городов цивилизации майя. Тикаль - единственное место в 
мире, признанное ЮНЕСКО одновременно культурным наследием человечества и природным 
заповедником. В заповеднике обитают 250 видов птиц, разнообразные рептилии, ягуары, обезьяны. 
Культура народа, населявшего в древности этот район, представляет огромный интерес для 
современности: майя обладали широкими знаниями в астрономии, на основе которых составлялись 
необычные календари, были специалистами в медицине, искусстве, архитектуре, строительстве 
городов, политике. В Тикале сохранилось более 3000 сооружений, возведенных за долгие века до 
завоевания Гватемалы испанцами: крепости, площади, на которых играли в мяч, святилища, пирамиды, 
дворцы знати, церемониальные платформы. Многие здания украшены изящными скульптурами, стелами с 
рельефами и надписями. В храмах, в которых исполнялись обряды магической политеистической религии 
майя, сохранились алтари и резные деревянные притолоки. В экскурсию включено посещение Центральной 
площади с Храмом (№4), который достигает 70 метров в высоту (с его вершины открывается 
величественная панорама на необъятные, густо-зеленые тропические леса Петен), Большой Пирамиды и 
площади Семи храмов. 

  
 

 
 
Размещение в отеле La Lancha – подробнее на сайте - www.blancaneaux.com (это лучший отель в округе, 
собственность Форда Копполы). 



 
День 9 
Флорес - 210 км граница Бетель– Бонампак – Паленке (Гватемала/Мексика) 
 
Выезд из отеля в 8 утра. Пересечение границы с Мексикой на лодках по реке Усумасинта. Посещение 
Бонампака - города классического периода, известного своими уникальными фресками. Прибытие в Паленке. 
Размещение в отеле: Hotel Plaza Palenque & Garden 4* - http://hotelesplaza.com.mx/hpp/ 
 
 
 
День 10 
Паленке 
 
 
Завтрак.  
Отправление из отеля в 08:00.Экскурсия в Паленке - руины красивейшего города периода расцвета культуры 
майя. В древнем городе, расположенном на живописных холмах, соединились величие его истории и красота 
природы. На территории Паленке сохранились строения, являющиеся памятниками древнего искусства: 
гробницы, Храм Солнца и Храм Креста, архитектурные черты которых характерны только для этого места, 
Храм надписей, Дворец и другие сооружения. Храм надписей, воздвигнутый в VII веке и охраняющий 
саркофаг неизвестного правителя, украшают щиты с иероглифами (некоторые из них до сих пор не 
расшифрованы). Дворец построен по оригинальному проекту с крытыми переходами и внутренними 
двориками. 4-этажная башня Дворца, по мнению ученых, могла служить обсерваторией. Из Паленке трасфер 
в г. Кампече, который на протяжении нескольких веков страдал от набегов пиратов Карибского моря. 
Размещение в отеле. 

 

 
Переезд в Ушмаль. 
Размещение: Hotel Mision Uxmal 4*  – http://www.hotelesmision.com/mexico/yucatan/uxmal/hotels/Hotel-Mision-
Uxmal/description.aspx 
 
 
 
 
 
 



День 11 
Ушмаль – Каба – Мерида 
 
Завтрак.  
Экскурсия в Ушмаль и Каабу включая ланч. 
 
Ушмаль и Каба 
До настоящего времени неизвестна причина, по которой прекрасные города доклассического (раннего) 
периода майя, такие как Ушмаль были оставлены жителями. Переселение майя из долины Усумасинты в 
северный Юкатан остается одним из наименее известных периодов их истории. И хотя эти новые города 
не обладали изысканной архитектурой Паленке, выглядели они более величественно. Один из таких – 
Ушмаль (или Ош-маль – название, которое можно перевести как «трижды строившийся»). Вы посетите 
«Пирамиду волшебника» – дворец правителей с уникальной каменной мозаикой, площадью более 700 кв. м и 
др. достопримечательности этого города.  
Ушмаль – один из культурных и политических центров древних майя. Сведения о времени основания не 
дошли до наших дней. Известна лишь краткая история города – это череда завоеваний и покорений 
Ушмаля. В конце X в. н.э. Ушмаль был захвачен одним из тольтекских племен – тутуль-шив. На 
протяжении XIII-XV вв. н.э. между Ушмалем, Майяпаном и Чичен-Ицой регулярно велись междоусобные 
войны за политическое господство на полуострове Юкатан. В начале XIII в. н.э. город был завоеван 
войсками Майянана. Прежние захватчики (Тутуль-шив) перенесли свою столицу в г. Мани. Войны 
закончились падением Майяпана в 1441 г. Руины комплекса составляют 6 групп. Среди многочисленных 
памятников монументальной архитектуры наиболее значительны "Дворец правителя" – одно из 
красивейших зданий, богато украшенное скульптурой и мозаичным фризом из 20 тыс. отдельных пластин, 
"Дом волшебника" – храм на пирамиде (высота 30), "Голубятня", "Женский монастырь" – комплекс из 4 
зданий, окружающих внутренний двор, с аркой на южной стороне, "Дом черепах", "Дом карлика". 

 
Ушмаль 
Слово «ушмаль» на языке майя буквально означает «построенный три раза». Ушмаль относят к местам 
мирового культурного наследия. Город представляет собой один из самых больших и хорошо 
сохранившихся городов древних майя на полуострове Юкатан.  
Его отличает большое количество храмов, украшенных различными скульптурными элементами и 
деталями. 

 

 
 

 
 
 



Каба располагается к югу от Ушмаля. Две археологические зоны соединяет между собой пешеходная 
дорога, длиной в 18 км и шириной в 5 км, по обоим концам которой высятся монументальный арки. 
  

 
 
Прибытие в Мериду. 
Размещение: Hayatt Regency Merida 5* – http://merida.regency.hyatt.com/hyatt/hotels/index.jsp 
 
 
День 12 
Мерида 
 
Завтрак.  
Отправление в рыболовецкую деревню Селестун (90 км к западу от Мериды). Здешний заповедник служит 
домом 587 видам растений, 42 из которых считаются эндемиками, а также 304 разновидностям птиц, включая 
мексиканских розовых фламинго, крачек, королевских грифов, бразильского ярибу (седлоклювый аист), 
больших райских птиц и белолобых гусей. Также заповедник насчитывает 75 видов млекопитающих и 64 вида 
рептилий. 
Поближе рассмотреть всех перечисленных птиц и животных, мы отправимся на лодке. По пути будет сделана 
остановка у источника с пресной водой, где Вы также сможете поплавать. 
Возвращение в отель в Мериде. 
  

Мерида 
Построенная более 450 столетий назад на месте древнего города майя T’ho, Мерида является 
экономическим и общественным центром и столицей штата Юкатан.  
Исторический центр города представлен обширной площадью в тени деревьев. Центральный 
бульвар Paseo Montejo украшают особняки, выполненные в европейском стиле с изысканной 
отделкой на фасаде.  
Несмотря на то, что Мерида является оживленным городом с населением около 700,000 жителей, 
темп жизни здесь неспешный, что, наравне с остатками колониального прошлого, привлекает 
сюда туристов. Из Мериды удобнее всего начинать археологические исследования мест майя, 
таких как Chichén-Itzá и Ушмаль, например. К тому же далее в глубине полуострова Юкатан можно 
найти прекрасные, пригодные для купания, кристально чистые озера. Также одна из важных 
природных особенностей п-ова – стаи розовых фламинго, их можно найти близ устья рек.  

 
 
 
 



День 13 
Мерида – Чичен-Итца – Ривьера Майа 

Завтрак. Отправление из отеля в 08:00. Прибытие в Чичен-Ицу, экскурсия по древней столице майя, полной 
загадочных сооружений. Туристы осматривают Храм воинов с росписями и Пирамиду Кукулькана, 
сооруженную из необычного камня: если постучать по нему, он издает металлический звук. Пирамида 
построена таким образом, что в дни равноденствия на ее стене появляется солнечное изображение змея, 
которое древние жители Чичен-Ицы принимали за схождение бога Кукулькана на землю. Внимания гостей 
древней столицы заслуживает также Сеноте - священный колодец, где приносили жертвы богу дождя, 
Обсерватория и поле для игры в мяч, окруженное каменными скамейками с барельефами, объясняющими 
смысл игры.  

 

Купание в самом красивом карстовом озере Юкатана Ик-Киль. 

 

 



День 14 – 18 
Чичен-Ица - 180 км Канкун 
 
Прибытие в Канкун. Отдых. 
 

 


